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En este glosario encontrarás las palabras más 
importantes de las unidades. Las podrás traducir a tu 
lengua y escribir frases de ejemplo, hacer dibujos o 
comentar cualquier idea que te ayude a memorizarlas.

Todos los nombres en español van acompañados por el 
artículo determinado (masculino y/o femenino) y por la 
forma femenina, si la tienen. Los nombres que se usan 
en plural llevan el artículo plural.

Los verbos se presentan siempre en infinitivo. Las 
irregularidades de los verbos en presente de indicativo 
se indican de las siguientes formas: (g), (i), (ie), (ue), 
(y), (zc). Los verbos con distintos tipos de irregularidad 

llevan un asterisco (*). Las irregularidades debidas a la 
adecuación a las normas ortográficas no se marcan.

Abreviaturas (solo aparecen en caso de ambigüedad): 
adj.	 adjetivo
adv.	 adverbio
conj.	 conjunción
f.	 femenino
pl.	 plural

		 MI TRADUCCIÓN 	 MI CONTEXTO

1. MIS AMIGOS Y YO 
Sandra y sus amigos

no me importa
empollón/a

mayor que
tratar como 
a menudo

1. ¿Cómo soy?
personalidad, la
equilibrado/-a
sensible
tranquilo/-a Tengo exámenes, ¡pero estoy tranquila!
noble (adj.)
soñador/a
estado de ánimo, el
triste
seguro/-a
estilo, el
realista
excelente            
alegre
activo/-a
imaginativo/-a
participar en No me gusta participar en clase L
curiosidad, la
loco/-a Estoy loca por él...

2. Caracteres muy diferentes
nervioso/-a
desagradable
irresponsable
inseguro/-a
expresar los sentimientos
enfado, el
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MI VOCABULARIO ESENCIAL

			  MI TRADUCCIÓN	 MI CONTEXTO

preocuparse por

HABLAR DE ESTADOS DE ÁNIMO
ponerse nervioso/-a
enfadarse
¿qué te pasa?

DESCRIBIR EL CARÁCTER
responsable
independiente
llevar la iniciativa
tener buen / mal carácter
tener sentido del humor

3. Nosotros los adolescentes
adolescencia, la
ocurrir
separarse de
protector/a, el / la
modelo, el / la
integrarse
identidad, la
emoción, la
cambio de humor, el
curioso/-a
impaciente
inmediato/-a
autoridad, la
respeto, el
autoestima, la
vergonzoso/-a
idealista
referente, el
profundo/-a
búsqueda, la
cuestionar

4. El consultorio de la doctora Esperanza
llorar
espejo, el
deberías

HABLAR DE CAMBIOS
convertirse en (ie)
dejar de
empezar (ie) a
opinión, la

EXPRESAR ACUERDO Y DESACUERDO
estar de acuerdo con

PERMISO: DEJAR / NO DEJAR
dejar (dar permiso)
consola, la

5. La mejor amiga de Isaac
tener celos de
maduro/-a
estar harto/-a
infantil
inmaduro/-a
tonto/-a
salir (g) con
mejor amigo/-a, el / la
celoso/-a
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relación, la

6. Un amigo de verdad
perfecto/-a
defecto, el
amistad, la
perdonar
aceptar
servir (i) para

RELACIONES PERSONALES
llevarse bien / mal
caer(le) bien / mal

PALABRAS Y REGLAS
estar de buen / mal humor
regalar

LA REVISTA
acosador/a, el / la
acoso escolar, el
cicatriz, la
consecuencia, la
convivir
oscuridad, la
parecido/-a
ser broma
tener razón
tranquilidad, la
tristeza, la

NUESTRO PROYECTO
atrevido/-a
comparar
molestar

2. QUÉ PASÓ?
excusa, la
traer (*)
coger
tener tiempo
anoche
tener fiebre
seño, la

1. Supertoño
encontrarse (ue)
entrada, la
palomitas, las (pl.)
de pronto
explosión, la
rápidamente
llenarse de
humo, el
caerse (*)
a partir de
recordar (ue)
apagar
rodear
sentarse (ie)
totalmente
arder
completamente

2. Los detalles de la historia
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pasar (algo)
notar
tener miedo
terrible
bombero/-a, el / la
ambulancia, la
médico/-a, el / la
periodista, el / la
periódico, el

INDEFINIDO E IMPERFECTO
estar lleno/-a
emocionante

3. ¡Qué horror!
sentirse (ie)
protagonista, el / la
aproximadamente
pasar miedo
¿qué pasó?
pedir ayuda
pasar(le) (algo a alguien)
anochecer
estar perdido/-a
¡qué divertido!
comentar
exclamar
fantasma, el
ahora mismo
tener cobertura
contestar
gritar
luz, la
¡qué suerte!
aislado/-a
bruja, la
acercarse a
despacio
extraño/-a
¡qué susto!
en fila
de repente
llover (ue)
grito, el
¡ayuda!
¡qué daño!
estar asustado/-a
encantador/a

VERBOS PARA INTRODUCIR DIÁLOGOS
responder

PARA ORGANIZAR UN RELATO ESCRITO
finalmente
al final

4. ¿En serio?
¡anda!
¿de verdad?
¿en serio?
¡qué fuerte!
subir la nota



5

MI VOCABULARIO ESENCIAL

			  MI TRADUCCIÓN	 MI CONTEXTO

¡qué bien!
¡seguro que sí!
sombra, la
viejo/-a, el / la
¡qué miedo!
¡excusas!

5. Pues a mí una vez…
una vez
grandes almacenes, los
perderse (ie)
sección, la
darse cuenta
total, que

PALABRAS Y REGLAS
encantado/-a
terrorífico/-a
monstruo, el

LA REVISTA
verso, el
noticia, la
orilla, la
ave, el
cuerpo, el
media noche, la
mano, la
balcón, el
asesino/-a, el / la
policía, la
pista, la 
crimen, el
muerto/-a, el / la
solitario/-a
cazar

NUESTRO PROYECTO
diálogo, el
narrador/a, el / la

3. UNA PAUSA PARA LA PUBLICIDAD
¿Te gusta la publicidad?

campaña, la
medio ambiente, el
anuncio, el

1. Publicidad al microscopio
marca, la
eslogan, el
logo(tipo), el
público, el
manipular
consumidor/a, el / la
sexista
convencer

2. Somos críticos
publicidad, la
mentira, la
educar
concienciar
influir (y)
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sociedad, la
peligroso/-a
intentar
consumir
crítico/-a
difundir
solidaridad, la
reciclaje, el
saludable
propuesta, la
influencia, la
denunciar
controlar
violento/-a

LA PUBLICIDAD
cartel, el
informar
engañar

3. El día de las lenguas
poner (g) (colocar)
apartar
sujetar
dejar (poner)

4. Un texto muy repetitivo
organización, la
instrucciones, las (pl.)
encargado/-a, el / la
comprobar (ue)
funcionar
envolver (ue)

SITUAR EN EL ESPACIO
pared, la
techo, el
rincón, el
ponerse (ropa)
dejar (prestar)

6. Hay que hablar español
tirar (algo) al suelo
recoger
estar prohibido

7. Normas para hacer exámenes
norma, la
examen, el
convocar
calculadora, la
tener derecho a
revisión, la
entrega, la
parecer(le) justo / injusto

EXPRESAR OBLIGACIÓN
material, el
llegar puntual
ser obligatorio

EXPRESAR PROHIBICIÓN
patines, los (pl.)

PALABRAS Y REGLAS
aparcar
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pisar el césped
girar
error, el
entender (ie)
cliente, el / la
invitación, la
estricto/-a
circular
acera, la

LA REVISTA
solidario/-a
humanitario/-a
lanzar (una campaña)
sensibilizar
finalidad, la
impulsar
aumentar
apoyo, el
afectar
detener (g) (ie)
cambio climático, el
hielo, el
fomentar

CANCIÓN
muralla, la
paloma, la
rosa, la
serpiente, la

LA PEÑA DEL GARAJE
moda, la

EVALUACIÓN
quieto/-a
quitarse las gafas
sonreír (*)
abandonar

4. QUÉ SERÁ, SERÁ?
¿Cómo será nuestro futuro?

gasolina, la
planeta, el
enfermedad grave, la
curar
desaparecer (zc)
robot, el
tarea doméstica, la
sostenible

1. ¿Mi futuro? Depende…
salida, la
seguramente
suponer que
distinto/-a
casarse
depende de
seguro que
no tener ni idea
a lo mejor
quizá
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LA VIDA PROFESIONAL
sanidad, la
naturaleza, la
tecnología, la
veterinario/-a, el / la
ingeniero/-a, el / la

3. Si me protegéis, viviremos mejor
polo, el
superficie, la
producir (zc)
gas, el
agujero, el
capa de ozono, la

4. Reducir, reutilizar, reciclar
aumento, el
consumo, el
residuo, el
bolsa de plástico, la
tardar
contaminación, la
tortuga, la
animal marino, el
industria, la
contaminante
papel reciclado, el
fabricación, la
perjudicar 
reciclar
disminuir (y)
hasta ahora
calentamiento global, el
atmósfera, la
desastre natural, el
especie, la

HABLAR DEL MEDIO AMBIENTE
desaparición, la
producción, la
energía renovable, la
contaminar
destruir (y)
destrucción, la

MARCADORES TEMPORALES
pronto
dentro de

5. Inventos que cambiarán el mundo
obtener
combustible, el
identificarse
información, la
sistema, el
dispositivo, el
tableta, la
aplicación, la
invento, el
impresora, la
diseño, el
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chip, el
cerebro, el
contraseña, la
investigación, la
llave, la
cajero automático, el
envoltorio, el
insecto, el
experimento, el
aprovechar
reducir (zc)

DESCRIBIR TECNOLOGÍA
aparato, el

PALABRAS Y REGLAS
monumento, el
ayuntamiento, el
consultar
recargar

LA REVISTA
reserva, la
riqueza, la
tener contacto con
iniciativa, la
pesca, la
recuperación, la
en peligro de extinción
parque natural, el
caza, la

LA PEÑA DEL GARAJE
ser mono/-a
tierno/-a

5 NOS VAMOS DE VIAJE!
pintoresco/-a
bandera, la
ser una maravilla
bucear
caminar

1. ¡Esto es fantástico!
mensaje, el
postal, la
estar resfriado/-a
¡qué aburrimiento!
lluvia, la
aterrizar
disfrutar
esperar
dar recuerdos

2. ¿A dónde has viajado?
pasar (tiempo) en
pasarlo bien / mal

3. ¿Has hecho alguna vez…?
submarinismo, el
persona famosa, la

MENSAJES
enviar 
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recibir 
colgar (ue) (en internet)
publicar (en internet)

4. De viaje con la clase
visitar
medio de transporte, el

VIAJES Y PREPOSICIONES
quedarse en
reservar
ruta, la
a pie
volver (ue) de
a caballo

SITUAR UN LUGAR
sur, el
norte, el
este, el
oeste, el

6. ¿A dónde te gustaría ir?
cueva, la
costa, la
paisaje, el
entorno, el
bello/-a
recorrer
preparado/-a
señalizado/-a
practicar
durar
circular (adj.)
pasar por
recorrido, el
opción, la
tapa, la
alojamiento, el
casa rural, la
itinerario, el
barco de vela, el
escala, la
incluir (y)
alquiler, el
lago, el
valle, el
pescador/a, el / la
fábrica, la
taller, el

PALABRAS Y REGLAS
LUGARES
departamento, el
provincia, la
región, la
zona, la
comunidad autónoma, la
sitio, el

EL CONDICIONAL
preparar
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agencia (de viajes), la 
tener planes

LA REVISTA
estrecho/-a
longitud, la
frontera, la
montañoso/-a
archipiélago, el
estar desierto/-a
economía, la
golpe de estado, el
marginado/-a
comunicación, la
construcción, la
canal, el
estatua, la
antepasados, los (pl.)
ancho, el
macho, el
hembra, la
prevenir (g) (ie)
protección, la

CANCIÓN
caminante, el / la

NUESTRO PROYECTO
etapa, la
presupuesto, el

EVALUACIÓN
protegerse de
mosquito, el
extraordinario/-a
indígena, el / la
regresar a

6. LAS REGLAS DEL JUEGO
¿Tú a qué jugabas?

parchís, el
disfrazarse
superhéroe, el / superheroína, la
pirata, el / la
peinar
jugar al escondite
jugar al pillapilla
manualidades, las (pl.)

1. Juegos de toda la vida
indefinido/-a
jugador/a, el / la
columna, la
anotar
al azar
partida, la
copiar
esconder
bolsillo, el
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puño, el
adivinar

2. Los juegos y el español
cooperar
competir (i)
individualmente
parejas, las (pl.)
límite, el
crucigrama, el

JUEGOS DE MESA
acertar
dado, el
ficha, la
tablero, el
tarjeta, la
tocar(le) (el turno)

3. ¿Jugamos demasiado con videojuegos?
juego de mesa, el
era digital, la
atontado/-a
experiencia, la
estimular
reflejos, los (pl.)
estrategia, la
imaginación, la
habilidad, la
actividad física, la
desarrollo, el
adicción, la
dominar

5. A debate
argumento, el
defensor/a, el / la

PROS Y CONTRAS DE LOS VIDEOJUEGOS
memoria, la
compartir
perder
estar enganchado/-a
aislarse de
concentración, la

PUNTOS DE VISTA Y ARGUMENTOS
ayudar a
desarrollar

coordinación, la
limitar
violencia, la

6. El juego de la bola
palo, el
explicar
fallar
saque, el
meter en
partido, el
circo, el
raqueta, la
red, la
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tiro, el
esgrima, la
equitación, la
avanzar
casilla, la
bola, la
expulsado/-a
turno, el
tirar (el dado)

EXPLICAR EL OBJETIVO DE ALGO
consistir en
conseguir (i)
carta, la
tratarse de

ORACIONES RELATIVAS CON PREPOSICIÓN
golpear (una bola)

PALABRAS Y REGLAS
árbitro/-a, el / la
pitar una falta
empatar
tirar (un balón)
marcar (un gol)
equipo rival, el
hacer (g) una falta
portero/-a, el / la
portería, la
campo (de fútbol…), el 
pista, la (de tenis, de baloncesto…)

LA REVISTA
enfrentar
seguidor/a, el / la
uniforme, el
estadio, el
selección (nacional), la
apodo, el
aficionado/-a, el / la
costoso/-a
atravesar (ie)
puntuación, la


